
-교수용-

 말초산소포화도 측정과 심전도 모니터 적용 평가표
성명 :                      학번 :                     평가자:                 (인)               평가일 : 

수행항목
완전
수행

부분
수행

수행
안함

2 1 0
1 물과 비누로 손위생을 실시한다.

2
필요한 물품을 준비한다. 
【필요물품】 Pulse oximeter, EKG monitor, 소독솜, electrode 3#, 손소독제, 간호기록지 

3 준비한 물품을 가지고 대상자에게 가서 간호사 자신을 소개한다.
4 손소독제로 손위생을 실시한다.

5*
①대상자의 이름과 등록번호를 개방형으로 질문하여 대상자를 확인하고, 
②입원팔찌와 환자리스트(또는 처방지)를 대조하여 대상자(이름, 등록번호)를 확인한다.

산소포화도 측정

6 대상자에게 산소포화도 측정의 ①목적과 ②절차에 대해 설명한다.

7
①산소포화도의 측정기계를 켜고. ②센서에 불이 들어오는지 확인한다.
(추가) side rail을 내린다.

8
①손톱상태를 확인한 후(매니큐어가 있는 경우 지운다) ②센서를(발광부가 손톱에 닿도록) 손
가락에 부착하여 고정한다.

9

주의사항을 대상자에게 설명한다. 
①perfusion이 잘 되도록 팔을 많이 움직이지 말 것 
②강한 외부 빛이 감지기에 비치지 않도록 할 것 
③손가락이 아프거나 습기 차면 보고할 것 

10* ①산소포화도를 확인한 후 ②경고음을 설정하고(처방전에 제시된 산소포화도, 심박동수(HR)위
험수준을 setting 알람설정) ③대상자에게 경고음이 울리면 간호사에게 알리도록 설명한다.

11 측정 기계의 줄이 당기지 않도록 정리한다.  

심전도 측정

12
심전도 모니터링의 ①목적 및 ②절차에 대해 설명하고 
(추가) 커튼을 친다.

13
①대상자의 가슴을 노출 시키고 ②전극 부착 위치의 피부 상태를 확인하여 ③땀이나 이물질
이 있는 경우 소독솜으로 닦는다.

14
전극을 준비한다. 
①환자에게 붙일 전극(electrode)과 lead wires를 연결한다. 
②전극 뒷부분의 비닐을 제거한다.

15*

준비된 전극을 각각 정확한 위치에 부착하고 잘 고정되었는지 확인하다(이때 젤 패드는 누르
지 않는다).
※ 위치
①오른쪽 팔(RA) 전극: 오른쪽 쇄골 아래
②왼쪽 팔(LA) 전극: 왼쪽 쇄골 아래
③왼쪽 다리(LL) 전극: 왼쪽 5번째 늑간 중심 액와선

16*
①심전도 lead II를 설정하고 ②리듬, 심박동수(HR)를 확인한 후 ③경고음(처방전에 제시된 기
준에 따라 setting 알람설정)을 설정한다.

17
(추가) 대상자 옷을 정리하며
대상자에게 경고음이 울리면 간호사가 확인할 것이라고 설명한다.

18
사용한 물품을 정리한다. 
(추가) side rail 올리고 커텐을 제거한 후
(추가) 절차가 끝났음을 간단히 설명하고 가볍게 인사하며 손소독제로 손위생을 실시한다.

19
① station으로 와서 물품을 정리하고
② 물과 비누로 손 위생을 실시한다.

20

수행 결과를 대상자의 간호기록지에 기록한다. 
① 산소포화도
② 심박동수(HR)
③ EKG 결과

 총 점 (70%이상:   28점 이상)  /40
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핵심기본간호술 평가표

과목 핵심간호역량 학년 4학년

핵심술기
 말초산소포화도 측정과 

 심전도 모니터 적용
날짜 2020년   월    일

평가수준 Level 3 학번

평가자 이름

평가

영역

평가

항목
세부항목 점수

기술
술기
(60점)

술기점수 반영

술기(*) 미시행시 재시
60점

지식

문제
해결
능력
(20점)

5 4 3

간호상황에 적합한 핵심기본간호술을 선택하여 수행한다 5점

대상자의 변화상황에 맞추어 적절하게 대처한다 5점

대상자의 반응과 상태를 평가하여 정확하게 기록한다 5점

술기와 관련된 지식에 대해 적절하게 대답한다 5점

태도

의사
소통
(10점)

5 4 3

대상자의 질문을 경청하고, 공감하는 태도로 수행한다 5점

매 처치 시 이해하기 쉽게 설명한다 5점

시간
소요
(10점)

10 8 5

정해진 시간내 술기를 수행한다 10점

정해진 수행시간보다 2분을 초과한다 8점

정해진 수행시간보다 10분을 초과한다  =>평가 종료 5점

100점 총  점

※ 성적평가기준

  -Pass : 총 70점 이상 □ /  -Fail  : 총 70점 미만 (재시 □)


